ExpectoDHU®
Schwabe Farma
Jarabe Ibérica S.A.U.
Medicamento homeopatico SCHWABE

Lea todo el prospecto detenidamente porque contiene informacion importante para Vd.
Este medicamento puede obtenerse sin receta, para el tratamiento de afecciones menores sin la inter-
vencion de un meédico. No obstante, usted debe utilizar con cuidado ExpectoDHU® para obtener los
mejores resultados.
onserve este prospecto. Puade tener gue volver a learlo.
- Si necesita informacion adicional o consejo, consulte a su farmacautico.
- Si los sintomas empeoran o persisten después de 3 ¢ 4 dias de tratamiento, debs consultar a su
meédico o farmaceéutico.
- Si considera que alguno de los efectos adversos que sufre es grave o si aprecia cualquier efecto
adverso no mencionado en este prospecto, informe a su médico o farmacéutico

Que es ExpectoDHU® y para qué se utiliza.
Antes de tomar ExpectoDHU

Como tomar ExpectoDHU™

Posibles efectos adversos

Conservacion de ExpectoDHU*®
Informacion adicional

1. QUE ES U* Y PARA QUE SE UTILIZA:
Es un jarabe. frasco contiene 200 mi de jarabe.

ExpectoDHU® es un medicamento homeopético indicado para el alivio de la tos.

ExpectoDHU® es un medicamento homeopatico cuyos componentes son adecuados para el tratamiento
de varias formas de tos. Su férmula bien adaptada permite aliviar la tos seca y —por su accion mucolitica
y expactorante- la tos productiva.

2. ANTES DE TOMAR ExpectoDHU®:

No tome ExpectoDHU® en los siguientes casos:

Si usted tiene hipersensibilidad a alguno de los componentes de la especialidad.

No administrar en caso de hipersensibilidad conocida al anis (Pimpinella anisum) o a los parahidroxiben-
zoatos, ni a personas que padecen alcoholismo.

Tenga especial cuidado con ExpectoDHU":

En caso de una agravacion de los sintomas o si no se instaurase una mejoria después de 3 0 4 dias de
tratamiento, consulte a su médico.

El contenido en alcohol debe tenerse en cuenta en el caso de mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia, nifos y grupos de riesgo, como pacuenhes con enfermedades del higado o epilepsia. En caso
de duda, consulte a su médico o farmacéutico

TomadeExpectoDHU'cmaﬁmentosybobndas:
La accion de los medicamentos homeopaticos puede verse afectada por la ingesta de estimulantes y
tabaco. Si normalmente toma otros medicamentos, consulte a su médico.

Embarazo y Lactancia:
Consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar un medicamento.
Este medicamento contiena alcohol. Ver apartado *Tenga especial cuidado con™.

Informacion importante sobre alguno de los componentes de ExpectoDHU®:

Este medicamento contiene sacarosa. Si su médico le ha indicado que padece una intolerancia a ciertos

az(cares, consulte con &l antes de tomar este medicamento.

Los pacientes con diabetes mellitus deben tener en cuenta que este medicamento contiene 2 g de sacarosa

por cada 5 ml de jarabe.

eu;%:e réo 2seghan descrito, podria producir reacciones alérgicas (posiblemente retardadas) porque contiene
- y E-219.

Este medicamento contiene 3.2 % (v/v) de alcohol:

- En posologia para adultos, esta cantidad se comresponde con 253.1 mg de alcchol por dosis de 10 ml,
lo que equivale a 6.4 mi de cerveza o 2.7 ml de vino. Este medicamento, a esta dosis, es perjudicial para
personas que padecen alcoholismo.

- En la posologia para nifios, esta pequena cantidad se corresponde con 63.28 mg de alcohol por dosis

de 2.5 ml. Esta declaracion tiene como finalidad informar a los padres y a los nifos de que el producto
contiene un nivel bajo de alcohol.
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Uso de otros medicamentos:

Aungue no se han descrito hasta la fecha interacciones con ExpectoDHU®, informe a su médico o farma-
céutico si esta tomando o ha tomado recientemente cualguier otro medicamento, incluso los adquiridos
gin receta médica.

3. COMO TOMAR ExpectoDHU®:
Este medicamento s utiliza por via oral.

Adultos:
En fase aguda tomar 1 a 2 cucharaditas (5-10 ml) de jarabe cada hora (durante el primer v segundo dia) y
al mejorar los sintomas tomar de 1 a 2 cucharaditas 3 veces al dia.

Mifios:

En fasze aguda tomar media cucharadita (2.5 ml) de jarabe cada hora (durante el primer y segundo dia) y
al mejorar los sintomas tomar media cucharadita 3 veces al dia.

Mifios menores de 1 afio, consultar al médico antes de tomar este medicamento.

Siga estas instrucciones a menos quea su médico le haya dado otras distintas.

Recuerde tomar su medicamento.

Si estima que la accidn de ExpectoDHU® es demasiado fuerte o débil, comuniguesalo a su médico o
farmacéutico.

Sl usted toma mds ExpectoDHU® del que debiera:
En caso de sobredosis o ingestidn accidental de grandes cantidades, consultar al Servicio de Informacidn
Toricoldgica tel.: 91 562 04 20, indicando el medicamento v la cantidad ingerida.

Sl olvidd tomar ExpectoDHU®:
Mo tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.

4. POSIBLES EFECTOS ADVERSOS:

Como todos los medicamentos, ExpectoDHU® puede tener efectos adversos.

Mo se conocen efectos adversos hasta la fecha.

Si observa cualquier reaccidn adversa no descrita en este prospecto, consulte con su médico o farma-
ceutico.

El uso de medicamentos homeopdticos puede temporalmente aumentar los sintomas existentes (agra-
vacidn inicial). En estos casos interrumpa &l fratamiento v consulte con su médico o farmacéutico.

5. CONSERVACION DE ExpectoDHU®:

Mo utilizar ExpectoDHU® después de la fecha de caducidad indicada en el envassa.
La fecha de caducidad es &l dltimo dia del mes que se indica.

Mo se precisan condiciones especiales de conservacion.

MANTENER FUERA DEL ALCANCE Y DE LA VISTA DE LOS NINOS

Los medicamentos no se deben tirar por los desag(es ni a la basura. Pregunte a su farmacéutico como
deshacerse de los envases y de los medicamentos que no necesita. De esta forma ayudard a proteger el
medio ambiente.

6. INFORMACION ADICIONAL:

Composicion de ExpectoDHU® jarabe:
Cada 100 g de jarabe (equivalente a 87 ml) contienan, como principios activos:

Anisum DA 1,549,
Bryonia D3 50,
Drosera D3 50,
Eucalyptus D3 50,
Ipecacuanha D 50,

Antimonium sulfuratum aurantiacum D6 59,
Los demds componentes son sacargsa, agua purificada, sal sddica de parahidroxibenzoato de etilo
(E-215), sal s6dica de parahidroxibenzoato de metilo (E-219), dcido clorhidrico diluido (para ajuste del pH).

Aspecto del producto y contenido del envase:
ExpectoDHU® a5 un jarabe traslicido con ligera coloracion.
ExpectoDHU® s presenta en frascos de vidrio de 200 mi.

Titular y responsable de la fabricacidn:
Schwabe Farma Ibérica S.ALU.

Avenida de la Industria, 4

Edificio 2, escalera 1, 22 planta

26108 Alcobendas (Madrid)
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